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Itinerariu

1.Joi, 25 Mai:
Bucuresti-Targoviste-Voinesti-Dragoslavele-Rucar-Bran-Zarnesti-Fagaras-Sibiu-
Sebes

2.Vineri, 26 Mai:
Sebes-Alba lulia — Teius-Ramet-Ponor-Bucium-Abrud-Rosia Montana-Campeni-
Albac - Scarisoara-Arieseni

3.Sambata, 27 Mai
Arieseni-Nucet-Vascau-Izbucul de la Calugari-Brad-Deva-Hateg-Petrosani-Targu
Jiu

4.Duminicd, 28 Mai:
Targu Jiu-Horezu - Ramnicu Valcea-Pitesti-Bucuresti



Geografie — Prof.univ.dr. Petre Gastescu, Conf.univ.dr. Elena Toma, Conf.univ.dr.
Claudia Capatina, Lect.univ.dr. Eduardt Samoila, Lect.univ.dr. Irina Lazar, Asist.univ.dr.
Daniel Virdol.

Bucuresti

Capitala Roméniei situata in partea sudica a tarii, sub aspect morfologic - in Campia Romana,
subunitatea Campia Vlasiei, pe raul Dambovita cel mai importat afluent al Argesului cel mai mare centru
urban si economic roménesc, principalul nod rutier, feroviar si aerian al tarii, unul dintre marile orase din
Europa — ci si principalul centru turistic al tarii, atdt ca zond de destinatie turistica, cét §i ca punct de
plecare n celelalte regiuni turistice ale Romaniei.

Tn intravilanul orasului au fost descoperite vestigii care atesti o permanenti locuire din paleolitic
si pana astizi. In epoca stipanirii romane probabil ci a existat aici localitatea Pinum (Ad Pinum). In
general se admite cd asezarea urbana sau targul Bucurestilor a aparut Tn secolul al XIV-lea. Unii
cercetatori identifica cetatea Dambovita, mentionatd in 1368 si 1397, cu Bucurestiul. Dar prima atestare
precisd a orasului s-a Tnregistrat abia la 20 septembrie 1459, intr-un document semnat de Vlad Tepes
(domnitor al Tarii Roménesti in 1448, intre 1456-1462 si in 1476) ,,in cetatea Bucuresti”, resedinta sa
preferata. De la aceastd datd si pana la mijlocul secolului al XVI-lea a impartit in mod alternativ functia
de resedintd domneascd a Tarii Roméanesti cu orasul Targoviste, iar din a doua jumaitate a secolului al
XVIl-lea devine capitala permanenti a Tarii Romanesti. In secolele XVII — XVIII, Bucurestiul era cel
mai important oras din SE Europei, dupa Istanbul. In anul 1862 devine capitald a Romaniei. Tn prezent,
Municipiul Bucuresti are 1.716.983 locuitori(la RPL 2021 — date provizorii).

In aspectul actual al orasului se observa influenta diferitelor stiluri si etape in constructia
cladirilor. Vechiul centru al oragului este situat pe malul staing al Dambovitei, in fata Dealului Mitropoliei,
unde se afld vechiul palat voievodal (sec. XVI), partial reconstruit, biserica Curtea Veche (sec. XVI),
hanul lui Manuc-bei (1808). in apropiere se afli urmele vechii zone comerciale a Bucurestiului, avand
drept axa strada Lipscani. La sud de vechiul centru al orasului se afla Piata Unirii, dominatd de Dealul
Mitropoliei, pe care se inalta biserica Patriarhiei (a doua jumitate a sec. XVII) si palatul Patriarhiei.

Din zona veche a orasului pleaca in paralel, spre nord, doua artere magistrale, Calea Victoriei si
lantul Bulevardelor 1848 — Nicolae Balcescu — General Magheru — Ana Ipatescu, in lungul carora sunt
situate unele dintre cele mai importante edificii si institutii ale capitalei. In apropiere de intretaierea Ciii
Victorii cu rdul Dambovita porneste Calea Victoriei, pe care se afla Muzeul de Istorie al Romaniei (fosta
cladire a Palatului Postelor, ridicat in 1900) si Palatul Casei de Economii si Consemnatiuni (CEC),
construit intre 1896-1900, ambele in stilul academismului de scoala franceza.

Muzeul de istorie al Roméniei reuneste un numar impresionant de documente originale i marturii
reprezentative pentru etapele de cdpetenie ale istoriei nationale. La mijlocul traseului Céii Victoriei se afla
Piata Revolutiei, inconjurata de edificii remarcabile, precum: fostul palat regal care adaposteste Muzeul
de Arta al Romaniei, biserica Kretzulescu ridicatd in 1722, monument care sintetizeaza in arhitectura sa
arta epocii brancovenesti, Biblioteca Centrala Universitara (1891-1893), Ateneul Roméan (1886-1888),
construit in stil neoclasic dupa planurile arhitectului francez A. Galleron (cuprinde doua sdli de concerte
si sdli de expozitie si este sediul Filarmonicii ,,George Enescu”) si hotelul Athenée Palace.

Spre nord, pe latura stdngd a Caii Victoriei, se afli Academia Roméana, principalul for de
consacrare stiintifica al tarii, Biblioteca Academiei Roméne si Muzeul ,,George Enescu” (intr-un palat
construit Tntre 1898-1900 in stilul baroc francez al epocii lui Ludovic al XV1-lea).

Punctul terminus al Caii Victoriei este Piata Victoriei, care este dominata de Palatul Guvernului,
Muzeul de stiinte naturale ,,Grigore Antipa”, unul dintre cele mai bogate in exponate din lume, Muzeul
Taranului Roman si Muzeul Geologic National.

In lungul lantului de bulevarde, care porneste din Piata Unirii si se desfasoarad paralel cu Calea
Victoriei, se 1nalta o serie de edificii de o mare insemnatate. Astfel, in jurul pietii Nicolae Bélcescu se afla
edificii vechi, cum sunt fostul Palat Sutu (azi Muzeul de istorie al municipiului Bucuresti), in stil
neogotic, spitalul ,,Coltea”, primul asezadmant sanitar bucurestean (1708), una dintre cladirile Universitatii
Bucuresti, construita in stil neoclasic (1857-1869), dar si constructii moderne precum Teatrul National si
Grand Hotel Bucharest (din 2021) fost “Intercontinental” (80 m inaltime, 23 de nivele). Pe bulevardul
General Magheru se intdlnesc mari hoteluri si restaurante ca Lido si Ambasador, cinematografele Scala si
Patria.
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La nord de Piata Victoriei se desfasoara unul dintre cele mai frumoase cartiere bucurestene, cu
strazi linistite, ce gdzduiesc majoritatea ambasadelor acreditate in Roménia, cu monumente ce amintesc
de Primul Razboi Mondial (Arcul de Triumf, statuia Aviatorilor). Tot aici, in jurul Pietei Presei se afla si
cladirea denumita anterior Casa Scanteii, care adaposteste majoritatea editurilor, revistelor si ziarelor, si
Complexul expozitional care gazduieste Targul International Bucuresti si alte manifestari expozitionale
de mare anvergura.

Din Piata Presei porneste o artera largd de circulatie, care duce spre cele doud aeroporturi ale
capitalei: Baneasa — ”Aurel Vlaicu” (in general pentru trafic intern, aflat imediat la marginea orasului) si
Otopeni — ”Henri Coanda”, pentru trafic international, aflat la 18 km spre nord.

Existd numeroase alte artere de circulatie care strabat orasul pe alte directii. Astfel, axa care
parcurge orasul de la vest la est Incepe cu Splaiul Independentei (care insoteste in bund parte cursul
Dambovitei), se continua cu o serie de bulevarde noi, terminandu-se cu Soseaua lancului. Pe bulevardul
M. Kogélniceanu se inaltd Opera Romanad (construitd in 1953) si Palatul care adaposteste Primaria
Municipiului Bucuresti, edificiu inaltat in stilul arhitecturii traditionale roménesti (1906-1910). Tot aici se
afla si parcul ,,Cismigiu”, cea mai veche gradina publica din capitala (inaugurata in 1860).

O nota distincta in urbanistica orasului o confera numeroasele parcuri si lacuri, amenajate
incepand cu anii 1936, pe raul Colentina (Baneasa, Herastrau, Floreasca, Tei, Cernica). Tn incinta Parcului
Herastrau cel mai important se afld un teatru de vara, biblioteci publice, pavilioane pentru expozitii,
amenajari sportive, restaurante etc. Tot aici, se gaseste Muzeul Satului ”Dimitrie Gusti”, infiintat in 1936
considerat unul dintre cele mai interesante si mai bine organizate muzee etnografice in aer liber din lume;
pe o suprafatd de 10 ha au fost instalate 70 de complexe gospodaresti tiranesti, unele cu o existenta
multiseculara, selectionate din toate zonele geografice ale tarii. Alte parcuri: Gradina Cismigiu, Situat in
centrul Capitalei extins pe 17 ha are inceputul in 1845; Parcul Carol (denumit si Libertatii) amenajat in
perioada 1900-1906 situat langa versantii Campului Filaret; Gradina Botanica 18 ha a fost infiintata in
1855 de dr. Carol Davila pe langa Scoala de Medicina si Farmacie (in prezent cuprinde peste 10.000 de
plante din diferite zone geografice ale tarii); Parcul Tineretului, de asemenea din apropierea zonei
centrale, unul dintre cele mai recent amenajate — in partea sa centrala a fost indltat Palatul Sporturilor si
Culturii (Sala Polivalentd); Parcurile Gradina Icoanei, Hipodrom, Drumul Taberei etc.; Complexul
sportiv, dispune de un stadion de 80.000 de locuri, alte sapte terenuri de fotbal, zeci de terenuri de
baschet, volei, tenis, handbal etc.; Parcul Tineretului, de asemenea din apropierea zonei centrale, unul
dintre cele mai recent amenajate — in partea sa centrald a fost indltat Palatul Sporturilor si Culturii (Sala
Polivalenta); Parcurile Gradina Icoanei, Hipodrom, Drumul Taberei etc.

Dintre biserici $i manastiri din Bucuresti, mentionam: biserica Stavropoleos, un mic, dar
remarcabil monument de arhitectura, frumos decorat, una dintre cele mai reusite realizari ale vechii
arhitecturi romanesti (ridicata in 1724, restauratd de marele arhitect Ton Mincu, Tn 1899); biserica Sf.
Gheorghe Vechi (secolul XVI); manastirea Antim, unul dintre cele mai frumoase monumente de
arhitectura religioasa din Bucuresti, ctitorie din 1714-1715 a mitropolitului Antim Ivireanul; mandastirea
Radu Voda (sec. XVI); manastirea Plumbuita, cu puternice ziduri de incintd (prima jumatate a sec. XVI);
biserica Marcuta, cu interesante detalii de structura si decoratie (1588-1592).

De interes international, in Bucuresti este Parlamentul Romaniei - ,,Casa Poporului” si complexul
Cotroceni.



De la Bucuresti pana la primul obiectiv al aplicatiei - Municipiul Targoviste, se parcurge aceeasi
unitate majora de relief a Campiei Romane, respectiv Campia lalomitei in care altitudinile cresc usor de
la 70-80 m la Bucuresti pana la 300-350 m la contactul cu Subcarpatii Prahovei, reprezentate prin campii
piemontane — terminale (CampiaVlasiei), cAmpii subsidente (Titu-Pucheni-Sarata), campii piemontane cu
conuri fluviatile si terase (Campia Targovistei). Terasele fluviatile reprezintd elementul principal de
diversificare a acestora, luncile raurilor
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fortele unite ale muntenilor,
transilvanenilor si moldovenilor,
conduse de Mihai Viteazul. Trei ani mai tarziu, la 9 iunie, la Manastirea Dealu, intre Mihai si Rudolf II se
incheia un tratat prin care primul recunostea suzeranitatea imparatului, iar acesta se obliga sa-i acorde
ajutor impotriva turcilor. Tn timpul lui Matei Basarab (1632 — 1654), la Targoviste s-a creat o ,,fabrica”
de sticla si s-a instalat o a doua tipografie care functiona la Manéstirea Dealu.

Daca pana spre mijlocul sec. XVII, Targoviste si-a impartit atributiile de capitalda cu Bucuresti,
dupa rascoala antiotomana a Iui Mihnea III, resedinta domneasca se fixeaza in orasul de pe Dambovita.
Doar sub Constantin Brancoveanu, care reface palatul din Targoviste, orasul recapata temporar o oarecare
insemnatate.

Peste un secol, in 1820, Alexandru Sutu a daruit mosia orasului, ca zestre de nuntd, fiicei sale.
Oragenii s-au opus cu darzenie acestui abuz. La moartea domnului, orasul si-a recdpatat drepturile. Anul
1821 a avut la Targoviste momente de 1naltd tensiune; aici si-a gasit tragicul sfarsit conducatorul
revolutiei, Tudor Vladimirescu, executat din ordinul lui Ipsilanti.

In 1848, dupi cel de-al doilea complot al boierilor, guvernul provizoriu s-a retras prin Targoviste
pe valea lalomitei si mai apoi la Pietrosita.

In Targoviste s-au nascut si au activat reprezentanti de seama ai culturii romanesti, ca Vasile
Carlova, poetii Vacaresti, lon Heliade-Radulescu, Grigore Alexandrescu, Alexandru Vlahutda, Duiliu
Zamfirescu, I. Al. Bratescu-Voinesti, Tony Bulandra s.a.

De-a lungul anilor, orasul a fost un puternic leagan de cultura.

Mica biserica Domneasca (Str. N. Bailcescu), cu un exterior sobru, parte integranti a
complexului Curtii Domnesti, a fost ridicatd la mijlocul secolului al XV-leasi refacutd in 1656. Ea a
suferit numeroase prefaceri (1731, 1870, 1880).




Cu prilejul reconstruirii din 1656, Doamna Balasa, sotia lui Constantin Serban (1654 — 1658), a
infiintat in chiliile bisericii un azil pentru siraci si batrani. In interiorul bisericii se afli mormantul
Doamnei Bilasa. Cand, in anul 1595, Sinan-Pasa a cucerit orasul Targoviste, el a luat masuri de intarire a
fortificatiilor, imprejmuind-0 cu un zid dublu, g 3
foarte Tnalt, transformand-o intr-un adevarat
bastion de cetate.

Curtea Domneasca (Str. N. Balcescu)
este un complex 1n a carui compozitie intrd mai
multe constructii. Primele case domnesti la
Targoviste au fost ridicate de Mircea cel
Baitran, din ele pastrdndu-se numai o parte din
ziduri si subsolul, intirite prin restaurare. In
1584, Petru Cercel, domnul carturar care
cutreierase Europa vizitdind marile curti din
Italia si Franta, a marit complexul cu o cladire
noud, cu etaj. Constantin Brincoveanu, in 1693,
a reparat §i extins constructia.

Curtea Domneasci - Turnul Chiniei

Dupa moartea sa, palatul a fost dardmat
si incendiat. Constantin Mavrocordat 1-a reparat
din nou, dar a fost incendiat cu ocazia razboiului dintre turci si austrieci (1736 — 1739). Dupa o noua
refacere, in timpul lui Grigore Ghica (1768 — 1769), a fost lasat in parasire. Vestigiile acestor constructii
sunt declarate monumente istorice si conservate cu toatd grija. Din acelasi complex face parte si Turnul
Chindiei, turn de aparare, din varful caruia se supravegheau imprejurimile. in varf ardea o flacira vizibila
in tot orasul. Turnul a fost construit in sec. XV si exista inca in buna stare in secolul al XVII-lea.
Constantin Brancoveanu I-a reparat (1693 — 1695). Asa cum apare azi, are 27 m inaltime i un diametru
interior de 9 m.

Biserica Domneasca — facand parte din acelasi complex — este ridicata in anul 1583, de catre
Petru Cercel. In timpul domniei lui Matei Basarab a fost reparata, dar tot atunci a avut mult de suferit de
pe urma unui incendiu. Constantin Brancoveanu a reparat-o executandu-se si o noud zugraveala ale carei
resturi se mai observa azi doar in nisa din dreapta altarului.

Tn 1734, Grigore Il Ghica a inzestrat-o cu un nou acoperis, dar la numai trei ani avea si fie
dardmata de un cutremur. In 1795, biserica se afla intr-o stare jalnica. in anii 1964 si 1965 s-au efectuat
lucrari de restaurare, care i-au redat infatisarea sa originala. Planul este o interpretare a celui ,,in cruce
greacd Inscrisd”. Are un frumos pridvor, sprijinit pe coloane zvelte, iar exteriorul sdu este impartit in doua
registre egale printr-un brau zimtat, care infagoara toata biserica.

Ea a fost folosita ca necropold a familiei lui Matei Basarab, fiind inmormaéntati aici: domnitorul,
fiul siu Mateias si sotia sa Elena. In 1658, mormantul domnitorului fiind profanat, resturile sale
pamantesti au fost transportate si reinhumate la Arnota.

Biserica Stelea (Str. Muzeului) a fost ridicata pe locul unui lacas mai vechi al lui Stelea Spataru,
de catre Vasile Lupu, domnul Moldovei, ca semn de prietenie si buna vecinatate, in urma intelegerii
(1645) cu voievodul muntean Matei Basarab, care, la randul sdu, a construit biserica mandstirii Soveja.
De aceea, ctitoria din Targoviste se mai numea si Biserica IMPacarii. (o......co.covvvvvevereercereeseeeeeeeseiecenins )
Traseele 2 si 3.Muntii Apuseni

Au o pozitie particulard, aparand ca o zond insulard care Inchide triunghiul care circumscrie
Depresiunea Transilvaniei. Muntii Apuseni, ca unitate geostructurald, sunt delimitati de cursul Muresului
la sud si Crisul Repede la nord; spre vest dau cateva promontorii care inainteaza in domeniul Campiei de
Vest, iar spre est, limita descrie o curba cu un intrand ce contureaza golful de la Huedin.

Tinand seamd de evolutia tectogenetici a Muntilor Apuseni, in cuprinsul acestora se
disting Muntii Apuseni de Nord si Muntii Apuseni de Sud (fig. 5).

MUNTII APUSENI DE NORD

In arhitectura actuald a Muntilor Apuseni de Nord se disting urmétoarele entitati structurale:
Autohtonul de Bihor, Panzele de Codru si Panzele de Biharia. La acestea se adaugd magmatitele laramice
si invelisul sedimentar postparoxismal.




Stratigrafie. La alcatuirea Muntilor Apuseni de Nord participa sisturi cristaline si magmatitele
asociate, invelisul sedimentar preparoxismal al acestora, magmatitele laramice si un sedimentar
postparoxismal (post-tectonic).

Fig. 5.
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TNVELISUL SEDIMENTAR in timpurile prealpine, spatiul nord-apusean, care se incadra intr-o arie

mult mai largd, a suferit transformarile a cel putin doua cicluri geotectonice, ultimul fiind Ciclul Hercinic.

Spre sfarsitul Paleozoicului, in Permian, aria nord apuseana a constituit sediul unei acumuléri de depozite

predominant continentale, in care materialul piroclastic avea o mare pondere. Tn urma tectogenezei
Zacamintele de aur din Muntii Metaliferi

Zacamintele aurifere din Muntii Metaliferi au constituit principala sursa de aur a Romaniei
(probabil peste 75% din aurul extras provine de aici) (fig. 6).
Aceastd unitate metalogenetica reprezintd la nivelul centurii Carpato-Balcanice (fig. 7) este una dintre
cele mai prolifice zone aurifere din Europa si din lume. Cantitatea de aur ce a fost extrasa in cursul istoriei
din cele 60 de zacdminte epitermale (fig.11) cunoscute in cadrul Patrulaterului aurifer a fost de cca. 1750 t

(fig.9).
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Fig. 9. Zacamintele si ocurentele de aur din Romania. (Tamas — Badescu, 2010)

Rezultatele cercetarilor arheologice efectuate de Cauuet et al. (2002) (in Gh. C. Popescu et al.,
2007) in zona Rosia Montana (judetul Alba), au demonstrat prin masuratori cu radiocarbon ca activitatea
de exploatare a unor filoane din cadrul acestui zicamant a inceput intre secolele al IlI-lea si I 1.e.n. O serie
de alte vestigii arheologice sustin ipoteza cd dacii au cunoscut si exploatat unele filoane aurifere din
Muntii Apuseni si din zona Baia Mare. Multi arheologi sustin insa ca in perioada preromana aurul era
extras mai ales din aluviunile raurilor si mai putin, sau aproape deloc, direct din zacadmant. Referirile lui
Herodot si Plinius cel Batran sunt argumente puternice 1n acest sens, desi sunt putine siturile cu exploatari
aluvionare dacice, ce sunt documentate arheologiC. (v....cccivveviiiiiieic i e )

Pentru colocviul de practica care va avea loc la sfarsitul aplicatiei de teren, se vor avea in vedere
urmatoarele aspecte:

1. ldentificati principalele forme de relief traversate si caracteristicile lor.

2. Ati observat diferentieri ale reliefului? Caracterizati cateva dintre diferentierile de peisaj
constatate.
Mentionati unitatile geologice — structurale intalnite pe traseu.
Cum se reflectd relatia dintre unitatile de relief si substratul geologic in spatiul parcurs?
Care au fost influentele climatice (meteorologice) pentru traseul strabatut pe unitati de relief?
Evidentiati bazinele hidrografice ale raurilor.
Care este specificul lacurilor pe traseul parcurs?

Observatii asupra etajarii vegetatiei.
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Observatii privind modul de folosinta al terenurilor.
10. Ati retinut specificul localizarii asezarilor umane?
11. Puteti distinge cateva tipuri de zone determinate de raporturile relatiilor rural-urbane?

12. Ce elemente de patrimoniu natural, istoric sau cultural v-a retinut atentia din spatiul parcurs?






